Este documento estad destinado a las organizaciones que deseen apoyar a los nifios, las nifias y los
adolescentes en su participacion en la Consulta Mundial con Niios, Nifias y Adolescentes sobre el
Desarrollo Sostenible y los Derechos Econédmicos, Sociales y Culturales que tendra lugar en linea
los dias 5™ Vi 6" de abril de 2022. Para mas informacién, consulte la Nota Conceptual.

e ¢En qué consiste esta oportunidad?

El Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales de las Naciones Unidas (CESCR) esta
elaborando una Observacion General sobre el desarrollo sostenible y los derechos econdmicos,
sociales y culturales.

Esta es la primera vez que el CESCR hard participar a los nifios, las nifias y los adolescentes en la
elaboracion de una Observacidon General. El objetivo del Comité es recabar las opiniones de los
nifios, las nifias y los adolescentes en una fase temprana para garantizar que el primer borrador de la
Observacion General refleje las opiniones de los nifios, las nifas y los adolescentes y su comprension
de cdmo sus derechos se ven afectados por las cuestiones que el Comité estd examinando. Se
ofreceran otras oportunidades para que los nifios, las nifias y los adolescentes participen a lo largo
del proceso a fin de garantizar un compromiso sostenible.

Este documento y el Power Point que lo acompaiia proporcionan orientacion para llevar a cabo
una reunidén preparatoria con los nifos, las nifias y los adolescentes que deseen participar en las
consultas organizadas por el Comité en abril. Estos materiales ayudardn a garantizar una
participacién empoderada, sostenible y segura de los nifios, las nifias y los adolescentes durante el
proceso de consulta. Para participar en las reuniones con el CESCR, los nifios, las nifias y los
adolescentes deben participar en una reunion preparatoria.

e Rango de edad y tamafio del grupo

Basandonos en el lenguaje utilizado en los materiales informativos, sugerimos que esta consulta sea
apropiada para nifios y nifias de 12 a 17 afios (hasta los 17 afios, segun la definicién de nifio/nifia de
la Convencidn sobre los Derechos del Nifio). Los nifios y nifias mas pequefios pueden participar con
el apoyo adecuado de los adultos para asegurarse de que pueden participar plenamente en el
proceso de consulta. Para la reunién preparatoria, sugerimos un grupo de 5-7 nifios, nifias y
adolescentes para permitir la interaccién y el tiempo de participacién de cada participante. Si hay
mas nifos, ninas y adolescentes interesados, recomendamos un plan para dividirlos en grupos mas
pequefios o repetir la consulta.

e Proteccidn de niiios, nifias y adolescentes y consentimiento informado


https://childrightsconnect.org/wp-content/uploads/2022/02/consulta-mundial-cescr-nota-conceptual.pdf

Se espera que todos los miembros y socios que celebren reuniones con nifios, nifias y adolescentes
se adhieran a la politica y el procedimiento de proteccidon de la nifios, nifias y adolescentes, de Child

Rights Connect. Si tiene alguna pregunta sobre la proteccién de nifios, nifias y adolescentes, puede
enviar un correo electronico a Emma a grindulis@childrightsconnect.org.

Es importante revisar y llevar adelante los 9 requisitos basicos para la participacién de los nifios, de
las nifias y de los adolescentes del Comité de los Derechos del Nifio: aqui hay un enlace a los
requisitos bdsicos y mas abajo hay una versién adaptada a los nifos, las nifas y los adolescentes:

1. Los nifos, las nifias y los adolescentes deben poder acceder a toda la informacion sobre la
consulta y sobre su derecho a ser escuchados y a que sus opiniones sean tenidas en
cuenta.

2. La participacion es una decisidn de los niios, las nifias y los adolescentes, que pueden
decidir no participar en cualquier momento.

3. Las opiniones e ideas de los nifios, nifias y adolescentes deben ser respetadas por los
adultos.

4. Las actividades seran interesantes y familiares a la vida de los nifos, nifias y adolescentes,
y habra espacio para que expongan cualquier tema que sea importante para ellos.

5. Hay que preparar las consultas para que todos los nifios, las nifias y los adolescentes se
sientan felices de participar en las actividades, en espacios cdmodos y acogedores.

6. Las actividades deben estar abiertas por igual a todos los nifios, las nifias y los
adolescentes de todas las comunidades y entornos, incluidos los nifios, las nifias y los
adolescentes con discapacidades.

7. Los adultos estaran preparados para las diferentes actividades, de modo que todos los
nifios, ninas y adolescentes se sientan cémodos, apoyados y escuchados.

8. Los nifios, las niflas y los adolescentes deben estar seguros y saber con quién hablar si se
sienten inseguros.

9. Los nifios, las nifias y los adolescentes deben recibir informacion sobre el modo en que los
adultos han tenido en cuenta sus opiniones, y deben tener la oportunidad de dar su
opinién sobre los resultados de este proyecto y sus actividades.

v" En consonancia con el segundo requisito bésico, es importante recibir el consentimiento
informado de los nifios, las nifias y los adolescentes para su participacion en la reunién
preparatoria. Es necesario compartir informaciéon con los nifios, las nifias y los adolescentes
sobre lo que estd ocurriendo y por qué, cdmo pueden participar, cdmo se tendran en cuenta
sus opiniones, y qué tipo de seguimiento y retroalimentacién habra. En este documento de
apoyo a las consultas infantiles para elaborar versiones adaptadas a los nifos de la CDN,
puede encontrar ejemplos de formularios de consentimiento que pueden ser Utiles.

v" De acuerdo con los requisitos basicos, la actividad debe ser relevante e interesante para los
nifos, las nifas y los adolescentes participantes. Tenga en cuenta que no es esencial que los
nifios, las niflas y los adolescentes participantes tengan experiencia previa con el Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales y el Desarrollo Sostenible
(PIDESC).

v" En consonancia con el requisito 6, es muy importante que la seleccién de los nifios, las nifias
y los adolescentes participantes sea inclusiva y diversa, incluyendo un equilibrio de género y
edad, nifios, nifias y adolescentes de diferentes origenes y situaciones y con discapacidades.


https://www.childrightsconnect.org/wp-content/uploads/2019/11/child_safeguarding_policy_procedure_2019_final.pdf
https://www.childrightsconnect.org/wp-content/uploads/2019/11/child_safeguarding_policy_procedure_2019_final.pdf
mailto:grindulis@childrightsconnect.org
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2fC%2fGC%2f12&Lang=en
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Por favor, tenga en cuenta que la edad recomendada para la participacién en esta consulta
es para ninos, nifias y adolescentes de 12 a 17 afios, como se ha especificado anteriormente.

Dirigir una reunidn preparatoria

El formato y el tiempo de la reunion preparatoria dependeran del grupo con el que se trabaje en
términos de nivel de comunicacion, estilo y tiempos, y accesibilidad.

Utiliza nuestra practica presentacion en Powerpoint para llevar adelante el intercambio; no dudes

en desarrollarla o adaptarla a tu contexto y planificacidn.

1.

Romper el hielo: Empieza con un rompehielos. Este Util juego de herramientas puede darte
algunas ideas.

Mantener la seguridad de todos: Revisar y llevar adelante los 9 requisitos basicos del
Comité de los Derechos del Nifio para la participacién de los nifios y asegurarse de que todos
los participantes den su consentimiento informado.

Explicar en qué consiste la oportunidad.

Aprender sobre el PIDESC; el CESCR; los derechos econdémicos, sociales y culturales; y el
desarrollo sostenible: con el apoyo del Power Point, aprende algunos conceptos clave para
la consulta, incluyendo qué es el PIDESC; qué es y qué hace el Comité de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales; y qué es el desarrollo sostenible. En este punto, puedes
utilizar esta versidon del PIDESC adaptada a los ninos, las nifias y adolescentes para mantener
un debate sobre el PIDESC y aprender sobre los derechos que incluye. Los nifios, las nifias y
los adolescentes pueden elegir diferentes derechos y ver si se relacionan con sus vidas
cotidianas o con las de sus compaiieros.

Presenta y dirige la actividad: utilizando el Power Point y la Nota Conceptual para la
Consulta Mundial, proporciona informacidn sobre la consulta que estd organizando el CESCR
y sobre los 3 temas que se debatiran. Pide a los nifios, las nifias y los adolescentes que elijan
uno o varios temas para reflexionar e invitalos a intercambiar sus ideas sobre los temas
seleccionados. (Puedes utilizar herramientas de apoyo visual, como pegatinas para las

reuniones en persona o un Jamboard para las reuniones en linea). Ayuda a los nifios, las
nifas y los adolescentes a llevar un registro del intercambio para que puedan presentar las
opiniones del grupo al CESCR durante las consultas.

Préximos pasos: completar el taller explicando cémo las opiniones compartidas durante la
reunion pueden ser utilizadas por el grupo durante las reuniones en linea con el CESCR.
Apoyar al grupo en la identificacién de 1 a 3 nifios, nifas y adolescentes para que
representen al grupo en los debates con el CESCR (si hay mucho interés por parte de los
nifos las nifnas y los adolescentes en participar en las reuniones con el CESCR, los
organizadores pediran que se reduzca el nimero a 1 o 2 representantes infantiles).

Envie sus comentarios y cualquier pregunta a Child Rights Connect (Leire Ibafiez — ella/ de ella — en
ibanez@childrightsconnect.org 'y Ana Carla Carlos - ella/ de ella - en

hrc.programmes@childrightsconnect.org).
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