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Cahier d'exercices? 4.\ |

;’E Ce cahier propose des activités pour
J\é refléchir a la maniere dont votre
environnement et vos droits sont
affectés par le changement climatique et
a ce que vous pouvez faire pour
apporter un changement positif !
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Un stylo
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Durée : 10 minutes :?‘1; Taille du groupe : 1 ‘

\| Parmiles catastrophes climatiques suivantes, lesquelles se
produisent dans votre pays ? Pouvez-vous penser a 5 moyens de
prévenir ces événements ?

A Entourez ce qui s'applique:




ACTIVITE 2 ———~

) g"‘l 3 Matériel nécessaire\:
[ Age:13-17ans i Un stylo ‘

] ) o0 .
o Durée : 20 minutes ‘?‘g Taille du groupe : 1 |

\| Devenez un voyageur du temps ! Rédigez un article sur ce
que vous pensez étre les prévisions météorologiques de
// votre pays en 2050.
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q SAVIEZ-VOUS ? %\

ﬁ ttps://www.ungeneva.org/en/engage/un-for-kids Q

R gﬂ‘l Matériel nécessaire : \
m Age:13-17ans — Un ordlna’Ee’ur/une
table/un télephone

Durée : 15 minutes .70 Taille du groupe : 1

Saviez-vous qu'il existe plusieurs ressources en lighe et méme
des jeux pour améliorer vos connaissances sur le changement

climatique ?
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The Right to Defend the Environment :
Start Iearnmg!

There are more and more children across the world raising their voices on

the environment and climate change, and acting in many different ways. n

https://chrds.childrightsconnect.org/chrd-learning-
platform/the-right-to-defend-the-environment/ |

Jetez un coup d'ceil a ce |>
module d'apprentissage en
ligne, qui vous enseignera
et testera vos
connaissances sur votre
droit a défendre
l'environnement !

Games
L'Office des Nations
unies a Genéve a
développé plusieurs
jeux sur le changement
climatique, jetez-y un
coup d'ceil !
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https://chrds.childrightsconnect.org/chrd-learning-platform/the-right-to-defend-the-environment/
https://www.ungeneva.org/en/engage/un-for-kids
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¢§ ACTIVITE 3 %
/ " = Matériel nécessaire : \
m Age:13-17ans g‘" a Un ordinateur/une
G=

table/un téléphone

o0
0 Durée : 30 minutes ‘?‘1; Taille du groupe : 1

Elaborez un plan d'action climatique personnel. Commencez par
: rechercher les plus grands défis environnementaux dans votre région.
—| Ensuite, réfléchissez aux mesures spécifiques que vous pouvez prendre
7] pour résoudre ces problémes, soit individuellement, soit dans le cadre
d'une initiative communautaire. Incluez un calendrier, les ressources
nécessaires et les défis potentiels. Terminez en rédigeant quelques
lignes sur la maniére dont la mise en ceuvre de ce plan pourrait faire la
différence dans la lutte contre le changement climatique.

Quel probleme voyez-vous autour de vous et comment voulez-vous agir ?

Quand le ferez-vous ?




Ressources nécessaires :

En quoi cela fera-t-il une différence ?
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ACTIVITE 4 S——~1

~

Vé . .. .
Durée : 15 minutes "‘% Taille du groupe : 1

Pinky promet-il de prendre soin de l'environnement ? Rédigez un
engagement environnemental comprenant des actions spécifiques
que vous comptez entreprendre pour améliorer votre relation a
I'environnement, par exemple en réduisant votre consommation
d'énergie, en plaidant pour une action en faveur du climat ou en
menant un projet scolaire sur le développement durable. Réfléchissez
a la raison pour laquelle chaque action est importante et a la maniére
dont elle contribue a la lutte contre le changement climatique.
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Durée : 15 minutes ‘?‘1; Taille du groupe : 1

Qu'advient-il de votre poubelle ? Pensez a trois exemples
d'objets a jeter dans chaque poubelle.
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Qu'est-ce que le recyclage et pourquoi est-il important ?

Le recyclage est important parce qu'il nous permet de transformer les
dechets en quelque chose de nouveau. Si tout le monde recycle bien, nous
réduisons la quantité de produits que nous devons fabriquer et nous
polluons donc moins. Par exemple, le recyclage du papier permet de
fabriquer du nouveau papier 3 partir du vieux papier, ce qui permet de
réduire la coupe d'arbres. II permet également d'économiser de I'énergie,
car il faut généralement moins d'énergie pour fabriquer des produits avec
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des matériaux recyclés que pour en fabriquer de nouveaux avec des

matieres premiéres. Mais attention ! Les entreprises indiquent sur leurs
emballages en plastique des mentions telles que « fabriqué a partir de PET
100 % recyclable », mais il ne faut Pas se leurrer. Ce n'est pas parce qu'un
produit peut étre recyclé qu'il le sera. Le plastique en est un bon exemple.
Le recyclage ne suffit pas a lui seul a prévenir les effets du changement

climatique, mais il peut constituer un pas dans la bonne direction s'il est
effectué correctement.
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A ACTIVITE 6 &.
. g"-la Matériel nécessaire:\
' Age:13-17ans il Un stylo ‘

0 o e I
G Durée : 30 minutes gﬂ% Taille du groupe : 1

\| Ecrivez pour le changement ! Ecrivez une lettre convaincante
a un représentant du gouvernement, tel qu'un membre du
—\| parlement ou du conseil municipal, sur une question
environnementale spécifique qui vous préoccupe, comme la
politique de changement climatique, la déforestation ou la
pollution. Dans votre lettre, présentez des arguments bien
documentés, incluez des faits et des statistiques et proposez
q des solutions a mettre en ceuvre.
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Chers éléves,

Merci d'avoir utilisé ce kit scolaire. En prenant le temps de
participer a ces activités, vous n'apprenez pas seulement a
connaitre I'environnement et le changement climatique, mais
vous devenez aussi des champions de l'avenir de notre
planéte. Votre créativité, votre passion et votre engagement
sont exactement ce dont le monde a besoin pour créer un
changement positif.

Nous vous remercions de votre engagement a faire de la
Terre un endroit meilleur pour tous les étres vivants. Chaque
action compte et vos efforts sont vraiment appréciés ! Si
vous avez eu du mal a comprendre quelque chose, vous
pouvez faire des recherches plus approfondies sur le sujet,
demander a un professeur ou a vos parents !

Continuez a travailler et n'oubliez pas qu'ensemble, nous
pouvons faire la différence !

Chaleureuses salutations,

on

child rights connect

Ce kit scolaire a été élaboré en consultation avec I'équipe consultative des enfants de Child
Rights Connect, sous la supervision d'Imen Talhaoui et de Zsuzsanna Rutai. Nous remercions

r
&r tout particulierement Catarina, Denis, Dulce, Espoir, Nahia et Lalit pour leurs contributions./




