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Tu derecho aun medio
ambiente limpio y sano

Cuaderno de
trabajo

Nombre:

Este cuaderno contiene actividades para
reflexionar sobre como tu entorno y tus
derechos se ven afectados por el
cambio climatico y qué puedes hacer
para cambiar las cosas positivamente.

Fecha:




= Un boligrafo
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Duracion: 10 minutos 8’3‘3 famano olel grupo:

¢Cuales de las siguientes catastrofes climaticas ocurren en
tu pais? ;Se te ocurren 5 formas de prevenirlos?
Rodea con un circulo lo que corresponda:

R ~ lW 0
=l
\

g"‘l a Material necesario:




~
( Wj 0
e
) g"‘l a Material necesarD
[ Edad: 13 -17 anos e Un boligrafo ‘

() . : exje Tamaro del grupo (
Duracion: 10 minutos .a' ) ‘

ACTIVIDAD 2

Conviértete en un viajero del tiempo. Escribe un articulo sobre como
crees que sera la prevision meteoroldgica de tu pais en 2050.
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/ g‘" a Material necesario:\
Edad: 13 -17 anos ELlE;  Unordenador/una

ﬁ ttps://www.ungeneva.org/en/engage/un-for-kids Q

mesa/un teléfono

Duracion: 15 minutos o?%o
% - .‘, Tamano del grupo: 1
¢Sabias que existen varios recursos en linea e incluso juegos

para aumentar tus conocimientos sobre el cambio climatico?

Echa un vistazo a este
modulo de aprendizaje en
linea, que te ensefnaray
pondra a prueba tus
conocimientos sobre tu
derecho a defender el

The Right to Defend the Environment -
Start learning!
There are more and more children across the world raising their voices on m d H m b 1
the environment and climate change. and acting in many diferent ways. “ e I o a I e n te *

https://chrds.childrightsconnect.org/chrd-learning-

platform/the-right-to-defend-the-environment/ |
Games R La Oficina de las
@ ACTNOW : Naciones Unidas en

Ginebra ha desarrollado
varios juegos sobre el
cambio climatico,
iéchales un vistazo!
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https://chrds.childrightsconnect.org/chrd-learning-platform/the-right-to-defend-the-environment/
https://www.ungeneva.org/en/engage/un-for-kids
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t gﬂ‘l 3 Material necesarm
Fdad: 13 - 17 anos i Un ordenador/una ‘
mesa/un teléfono (
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& DuraC|on:3O minutos 3’3‘3 Tamafo del grupo: 1 |

Desarrolla un plan de accion climatico personal. Empieza por
investigar los mayores retos medioambientales de tu zona.
Después, piensa en los pasos concretos que puedes dar para
abordar estos problemas, ya sea individualmente o como parte |>
de una iniciativa comunitaria. Incluye un calendario, los
recursos hecesarios y los posibles retos. Termina escribiendo
unas lineas sobre como la aplicacion de este plan podria marcar
la diferencia en la lucha contra el cambio climatico.

¢Qué problema ves a tu alrededor y como quieres actuar?

¢Cuando lo haras?
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Recursos necesarios:

¢COmo marcara la diferencia?
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ACTIVIDAD 4

P

Edad: 13 -17 anos

L X )
Duracién: 15 minutos 3’8‘3 Tamafo del grupo: 1

¢Prometes que cuidaras del medio ambiente? Escribe una
promesa medioambiental que incluya acciones concretas que
piensas llevar a cabo para mejorar tu relacion con el medio
ambiente, como reducir el consumo de energia, abogar por la
accion por el clima o dirigir un proyecto escolar sobre
sostenibilidad. Reflexiona sobre por qué es importante cada
accion y como contribuye a la lucha contra el cambio climatico.
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g‘; Material necesario:
Edad: 13 -17 anos "l
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) N Duracion: 15 minutos 3?813 Tamano del grupo: 1
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= Un boligrafo

¢Qué pasa con la basura? Piensa en 3 ejemplos de objetos
que van a parar a cada cubo de basura.
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¢Que es el reciclaje y por qué es importante?

Reciclar es importante porque nos permite convertir los residuos en algo
nuevo. Si todo el mundo recicla bien, reducimos la cantidad de productos
que necesitamos fabricar, por lo que contaminamos menos. Por ejemplo,
reciclar papel ayuda a fabricar Papel nuevo a partir de papel viejo y esto
puede ayudarnos a talar menos arboles. También ahorra energia, ya que
normalmente se necesita menos energia para fabricar productos con
materiales reciclados que para fabricar otros nuevos con materias primas.
Pero jcuidado! Las empresas afiaden cosas como «fabricado con PET
100% reciclable» en sus envases de plastico, pero no te dejes engafar.
Que algo pueda reciclarse no significa que vaya a serlo. El plastico es un
buen ejemplo de ello. El reciclaje por si solo no es suficiente para evitar
los efectos del cambio climatico, pero puede ser un paso en la direccidn
correcta si se hace correctamente.
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A ACTIVITY 5 —
) gﬂ‘l a Material necesarD
' Edad: 13 -17 anos CU Un boligrafo |

. s . o0 .
() Duracion: 15 minutos 3?31; Tamano del grupo: 1 (

\| iEscribe por el cambio! Escribe una carta convincente a un
funcionario del gobierno, como un miembro del parlamento o
—\| del ayuntamiento, abordando un tema medioambiental
especifico que te preocupe, como la politica de cambio
climatico, la deforestacion o la contaminacion. En tu carta,
presenta argumentos bien documentados, incluye datos y
estadisticas, y sugiere soluciones que puedan aplicar.
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Queridos alumnos,

Gracias por utilizar este kit escolar. Al dedicar tiempo a estas
actividades, no sdélo estais aprendiendo sobre el medio
ambiente y el cambio climatico, sino que también os estais
convirtiendo en defensores del futuro de nuestro planeta.
Vuestra creatividad, pasion y compromiso son exactamente I]
lo que el mundo necesita para crear un cambio positivo.
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Gracias por vuestra dedicacion a hacer de la Tierra un lugar
mejor para todos los seres vivos. Cada accion cuenta y sus
esfuerzos son realmente apreciados. Si algo te ha resultado
dificil de entender, puedes investigar mas sobre el tema, §
preguntar a un profesor o a tus padres.

Sigue trabajando asi de bien y recuerda que juntos podemos
marcar la diferencia.
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Un cordial saludo,

. onp

child rights connect

Este kit escolar ha sido desarrollado en consulta con el Equipo Asesor Infantil de Child
Rights Connect bajo la supervision de Imen Talhaoui and Zsuzsanna Rutai.
C, Agradecimientos especiales a Catarina, Denis, Dulce, Espoir, Nahia and Lalit por sus
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