INFORME DE LA REUNION

CONSULTA DE NIROS, NIRAS Y ADOLESCENTES CON LA UNION EVROPEA
SOBRE LA RESOLUCION DEL CONSEJO DE DERECHOS HUMANOS DE LA ONV
RELATIVA ALOS NIROS Y NIRAS EN LOS CONFLICTOS ARMADOS

El 13 de diciembre de 2025, 24 nifios, nifias Y adolescentes de
entre 19 y 17 aros, procedentes de 10 paises, participaron en

una consulta en linea con reloresen’coln’ces de la Union Europea.

El objetivo fue analizar como los ﬂ

conflictos armados afectan el acceso
de los nifios y nifias a sus derechos, en
qué medida sus voces son escuchadas
en contextos de guerra y cudles son las
recomendaciones clave que la Union
Europea, como uno de los redactores
de la proxima resolucion del Consejo
de Derechos Humanos, deberia conocer

e incorloomr.

Esta resolucion se olololo’co\ro't en marzo

Puedes encontrar mas de 2026. En ese mismo momento, el

informacion  sobre el Consejo de Derechos Humanos dedicara

C i d D k ' d
oae g FEEERS T N dia completo a hablar sobre el tema
Humanos y el Dia Anual

de los Derechos de la

Infancia 2026 AQUI. armados" (llamado el Dia Anual de los
i |

de “nifios y nifias en conflictos

Derechos de la Infancia).

Este informe presenta un resumen de las respuestas de los nifos y
nifds a tres preguntas principales e incluye algunas citas
textuales de sus palabras.


https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/hrbodies/hrcouncil/sessions-regular/session61/cfv-cn-child-delegates-es.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/hrbodies/hrcouncil/sessions-regular/session61/cfv-cn-child-delegates-es.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/hrbodies/hrcouncil/sessions-regular/session61/cfv-cn-child-delegates-es.pdf
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CUANDO HAY GUERRA, ;QUé DERECHOS DE LOS

NIROS Y NIRAS SON DIFICILES DE ACCEDER?

Durdnte la reunion se sefialo que todos los derechos se ven
afectados cuando hay conflictos armados. Los participantes
destacaron que los niRos, ninas y adolescentes son el grupo
mas afectado y vulnerable en estas situaciones.

Entre los derechos mas afectados se encuentran:

El derecho El derecho a la

El derecho a d la salud y a recibir

la vida educacion datencion medica Y

medicamentos

El derecho a la
El derecho a sequridad y d El derecho a

la identidad lat pro‘keccién Jugo\r

El derecho a la

, v El derecho a El derecho a
alimentacion y al .
ser escuchados vivir y crecer
acceso d dgua "
y escuchadas con su familia
looto\ble
66 \ 66
No hay ningan derecho Se nos niega toda
de los niftos y nifds que nuestra vida, incluso

no sea violado durante nuestras sonrisds y

a guerra. .
la gue nuestra felicidad.

Qﬁo/a de Ucrania Nifo/a de Palestina
2 2




(CREES QUE LOS NIROS Y NIRAS SON
ESCUCHADOS Y PUEDEN PARTICIPAR CUANDO

HAY GUERRA?

El adcuerdo general fue que los niftos y nifas rara vez
- N L p
2= son escuchados o incluidos de forma significativa en
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las decisiones durante las guerras o los conflictos

drmados.

Las decisiones que afectan la vida de los nifios y nifias
por adultos,

organizaciones humanitarids sin consultarles.

suelen ser tomadas 9obie|mos "

A menudo, durante las guerras, los niftos y nifas no
- .
= son tratados como nifos

 —

ninas, v los adultos no se
Y Y
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interesan por sus pun’cos de vista ni los consideran

importan’ces.

Se espera que los niﬁos\

Y ninas permadnezcan

~

No se les pregun’ca, como si

66 (13

los nifos Yy nifids no supieran

lo que esta loo\somo(o en el

en silencio.
» . mundo...
Nifio/a del Libano » .
\ Nino/a de Sudan
9% _ 55
1 D 66 \
Los ddultos toman decisiones sin Los adultos no toman
tenernos en cuenta, pero nosotros dcciones basadas en
experimentamos directamente las lo que escuchan de los
consecuencias de |a guerra. nifos y ninas.
Nifio/a de Colombia Nifo/a de Sudéan
99
55




‘/ Los particiloom’ces senadlaron que, cudando existen
g: espacios sequros y accesibles para los nifios y nifias,
como  equipos dsesores, grupos comunitarios o
plataformas digitales, pueden compartir ideas \y
proponer soluciones valiosas basadas en sus propias
experiencias. Sin embotrgo, también destacaron que los
conflictos armados reducen mucho los espacios seguros

donde los ninos y nifas pueden expresar sus opiniones.

(17 )

66 ) :
Algunos paises sumlolemen’ce no
Los ninos Y ninas son _
pueden ofrecer espacios sequros

quienes reconstruiran » »
| ot donde los niftos y nifas
el pais.

Nifio/at de Ucrania puedan participar.
k . Nirto/a de Palestina
N 5y

P El miedo, el trauma, el desplazamiento y la falta de
&<

©— dcceso a espdcios sequros silencian aian mas las voces de
(€2

los niros y ninas.

En algunos casos, los ninos Yy nifds que se atreven a

3:/ hablar o a defender sus derechos son detenidos o

= denunciados y sufren abusos, lo que hace que mas nifos

y ninas se queo(en en silencio.

66
(11 )
Si o\lgim nino o  nina

Los ninos y ninas tienen

comparte dlgo en las redes
,P J miedo de hablar porque
sociales, loueo(e ser drrestado .
no se sienten sequros.

detenido durante an
y aetentdo durante dnos Nino/a de Palestina

NiRo/a de Palestina




CONSEJO DE DERECHOS HUMANOS A LOS ESTADOS?

@ ;QUé DEBERIA RECOMENDAR LA RESOLUCION DEL

GARANTIZAR QUE LOS NINOS Y NINAS SIGAN
Pl TENIENDO ACCESO A LA EDUCACION EN
SITUACIONES DE CONFLICTO.

Los Estados deben loro’ceger las escuelas para que no sean
usddds con fines militares, invertir en formas

alternativas y a distancia de o\loreno(izaje y dsequrar que

los nifios y nifas desplazados y refugiados puedan sequir

estudiando sin discriminacion.

66 ( 55
Construir espacios de aloreno(izaje Garantizar la educacion y
sequros, incluso temloomles. Apoyar ol apoyo emocional

’

a los maestros para que P“ed""‘ incluso en situaciones de
sequir ensefiando y proporcionar emergencia, pard que los
materiales escolares a los nifos y nifios y nifds no se
nifas que lo han perdido todo. retrasen en sus estudios y
Nifo/a de Sudan reciban dyuda para
99 afrontar el impacto

emocional.

“ Nifio/a de Colombia

Los niflos y nifas que no tienen (14 y

documentos de identidad ni pasaporte no
pueden dcceder a servicios como la
educacion. Deberian existir procedimientos
esloeciolles y sistemas de verificacion para

que pueo(o\n obtener documentos y

equivalen’ces de sus ex[oeo(ien’ces escolares.
&no/a de Sudan




GARANTIZAR LA PARTICIPACION DE NINOS Y

NINAS EN LA TOMA DE DECISIONES Y PROTEGER

Y ALOS NINOS Y NINAS DEFENSORES Y
DEFENSORAS DE LOS DERECHOS HUMANOS.

<0

Los Estados deben crear espacios sequros, inclusivos y accesibles
para que los nifios y nifias afectados por los conflictos puedan

expresar sus oloiniones Y contribuir a las politicas, los procesos de

paz y las respuestas humanitarias. Tambien deben dsequrar que

los nifios y nifias que defienden los derechos humanos no sean

acosao{os,Juzgao{os ni danados de ninguna manera.

66 6‘
Creadr espacios seguros donde los ninos 5\

nifds puedan compadrtir sus ideds y Crear grupos de

asegurar que los adultos entiendan que ninos  y ninas
sus opiniones importan. Permitir que los dsesores y dsesords
nifos y nifRas participen en la en distintos niveles

construccion de la paz y en las decisiones y generar esloolcios

de [a comunidad, de participacion.
NiRo/a de Sudéan .~ .
Nino/a de Ucrania
%2
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66

Escuchar a los niftos y nifds y asequrarse de
" que puedan participar en las decisiones que
W | afectan a sus vidas.

E Nifio/a de la Repiblica Democrdtica del Congo
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EL ACCESO A LA ATENCION SANITARIA Y A LOS

©
Y MEDICAMENTOS

Los nifios y nifias deben tener acceso a medicamentos, médicos Y

tratamientos adecuados, incluso durdnte la guerra. Esto significa

dsequrar que reciban la atencion y el dpoyo que necesitan para

recuperdrse de lo que han vivido durante el conflicto.

44

Proporcionar apoyo psicolégico a los
nifios y nifas y establecer centros

especializo\olos en cada ciudad.
Niro/a de Ucrania

7
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EL ACCESO A AGUA POTABLE, ALIMENTOS Y
Y ROPA ABRIGADA

Los ninos Y nifas deben tener acceso a dgua loo’cable, ya que
el agua contaminada puede causar enfermedades. También

deben contar con una alimentacion adecuada y nutritiva.

Ademas, la ropa abrigo\o{a es esencial en climas frios, y todos

los ninos y nifds merecen vivir una vida normal y o(igna.

66

Recomiendo que los Estados eliminen
las barreras que impiden que las
organizaciones humanitarias lleguen
a los ninos Yy nifas, especio\lmen’ce

dlimentos, medicamentos y apoyo Fe =

,osicolégico.
Nifto/a de Sudan




& PROPORCIONAR APOYO Y PROTECCION A
TODOS LOS NINOS Y NINAS.

Los niftos y nifas y sus familias necesitan dapoyo y
proteccion, que deben brindarse sin ningan tipo de
discriminacién. Al mismo tiempo, las necesidades especificas

de los ninos Yy nifas mas vulnerables deben ser consideradas

y atendidas, incluso en tiempos de conflicto.

“ Como nino/a del sistema de o\cogio(o\, me gustaria que
los Estados apoyaran el cuidado a nivel familiar y que
no nos devolvieran a instituciones. También deberian
apoyar a los cuidadores y cuidadoras para que puedan

cuidar adecuadamente de los ninos y nifas.

Niro/a de Ucrania ”
(44

Los nifios y nifias con o(iscolloacio(old Y

huérfanos también necesitan apoyo.
Nifio/a de Suddan

N
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Respetar d cada ser

humano.

Nino/a de Palestina
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FORTALECER LAS MEDIDAS DE PROTECCION Y

<® )
) DE RENDICION DE CUENTAS

Los Estddos deben prevenir el reclutamiento y el uso de ninos
y nifas en los conflictos armados y proporcionar
rehabilitacion y dpoyo |osico|69ico. Tambien deben garantizar

la rendicion de cuentas por las violaciones cometidas contra

los nifios y nifias. Ningin nifto o nifa debe sufrir acoso ni

abusos de ningan tipo, ni ser utilizado para el servicio militar

0o como escudo humano.
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Cuando un nino o nina Proteger a los ninos

es detenido/a, pierde mas y nifas en todo
momento,

que su libertad: pierde su

infancia. Necesitamos garantizando

.. espacios sequros
una recomendacion que pact g«

X .. .. donde pueo(om
loroteJol a los l'uJos e I'\lJolS

mantenerse o\leja\dos

de las ersonas
detenid lib P » del conflicto.
etentiadas, su ltoeracto » .
" “ " Nifio/a de Colombia
[a provision de apoyo P> )
psicolégico.

Nino/a de Palestina

T ) o« ™

Detener las guerras y

la violencia.

Nino/a de Palestina
\ %2




@ )
La gente deberia aprender
a respetar los derechos de

los ninos y ninas.
Nifto/a de Sudan

A p2)

T )
Los Estados deben invertir

en nuestros suenos y en

nuestro futuro.

Nifio/a de Afganistan

A 2
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Y sonamos con la paz.
Nino/a de Palestina

Este informe de la reunion fue preparado por la

reportera Tahera, miembro del Equipo de Nifios y

.‘Rb Nifias Asesores de Child Rigl\’cs Connect, con el apoyo

child rights connect de la Secretaria de Child Rights Connect.
Enero de 2026




