
Le 13 décembre 2025, 24 enfants âgés entre 12 et 17 ans, originaires de
10 différents pays, se sont réunis pour une consultation en ligne avec
le représentants de l'Union européenne. 

Ukraine

ICI Vous pouvez en savoir
plus sur le Conseil des

droits de l'homme et la
Journée annuelle des

droits de l'enfant 2026 .

L’objectif était d’étudier comment
les conflits armés affectent l’accès
des enfants à leurs droits, dans
quelle mesure les enfants sont
entendus en temps de guerre, et les
principales recommandations qui
devraient figurer dans la
prochaine résolution du Conseil des
droits de l’homme rédigée par
l’Union européenne, en tant que
l’un des organes chargés de rédiger
la décision.  

Liban

Palestine

Soudan

Colombie Myanmar

République
démocratique
du Congo

MexiqueAfghanistan

Cette résolution sera adoptée en mars
2026, en même temps que le Conseil
des droits de l’homme consacrera une
journée entière de débat sur le thème
« les enfants dans les conflits armés »
(appelée Journée annuelle des droits
de l’enfant). 

COMPTE RENDU DE RÉUNION
 Consultation des enfants auprès de l’Union européenne
sur la résolution du Conseil des droits de l’homme des
Nations Unies relative aux enfants dans les conflits

armés

Ce rapport présente un résumé des réponses données par les enfants
à trois questions principales et inclut des citations de ces réponses.
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Ouganda

https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/hrbodies/hrcouncil/sessions-regular/session61/cfv-cn-child-delegates-fr.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/hrbodies/hrcouncil/sessions-regular/session61/cfv-cn-child-delegates-fr.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/hrbodies/hrcouncil/sessions-regular/session61/cfv-cn-child-delegates-fr.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/hrbodies/hrcouncil/sessions-regular/session61/cfv-cn-child-delegates-fr.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/hrbodies/hrcouncil/sessions-regular/session61/cfv-cn-child-delegates-fr.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/hrbodies/hrcouncil/sessions-regular/session61/cfv-cn-child-delegates-fr.pdf


Parmi tous les droits de l'enfant, lesquels
sont difficiles à obtenir en temps de guerre ? 

Lors de la réunion, il a été mentionné que tous les droits sont
affectés par les conflits armés. Les participants ont souligné
que les enfants constituent le groupe le plus vulnérable et le
plus touché dans un tel contexte.

Le droit à
l'éducation

Le droit à
la sécurité

et à la
protection

Le droit aux
soins et aux

médicaments

Le droit de
jouer

Le droit de
vivre et de

grandir avec
sa famille

Le droit à
l'identité

Le droit
d'être

entendu

Le droit à
l'alimentation
et à l'eau
potable

Le droit à
la vie

Il n’existe aucun
droit de l’enfant qui
ne soit violé en
temps de guerre.
Enfant d'Ukraine

Les droits les plus touchés sont les suivants :

On nous prive de tout ce

qui fait notre vie, même

de nos sourires et de

notre bonheur.

Enfant de Palestine
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Pensez-vous que les enfants sont entendus
et peuvent participer en temps de guerre ?

Le consensus général était que les enfants sont rarement
entendus ou inclus de manière significative dans les
décisions prises en temps de guerre ou de conflit armé.

Les décisions qui affectent la vie des enfants sont le plus
souvent prises par des adultes, des gouvernements ou des
acteurs humanitaires, sans que les enfants soient consultés.

Les adultes ne prennent
pas de décisions en
fonction de ce qu'ils ont
entendu des enfants.
Enfant du Soudan

On ne leur pose pas ces
questions comme si les
enfants ignoraient ce qui se
passe dans le monde...
Enfant du Soudan

Les enfants
doivent rester
silencieux.
Enfant du Liban

Souvent, en temps de guerre, les enfants ne sont pas considérés
comme des enfants, ou bien les adultes ne se soucient pas de
leur point de vue et pensent que ce n'est pas important.

Les adultes prennent des
décisions sans nous, mais nous
subissons directement les
conséquences de la guerre.
Enfant de Colombie
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Les participants ont souligné que lorsque des mécanismes
sûrs et adaptés aux enfants existent, tels que des équipes
consultatives, des groupes communautaires ou des
plateformes numériques, les enfants peuvent apporter
des idées et des solutions précieuses fondées sur leur
vécu. Toutefois, il est clair que les contextes de conflit
limitent les espaces sûrs permettant aux enfants
d'exprimer leurs points de vue.

Ce sont les enfants
qui reconstruiront le
pays.
Enfant d'Ukraine

Certains pays ne peuvent tout
simplement pas fournir de
plateformes sécurisées
permettant aux enfants de
participer.
Enfant de Palestine

La peur, les traumatismes, les déplacements et le
manque d'accès aux plateformes contribuent à réduire
encore davantage au silence la voix des enfants.

Dans certains cas, les enfants qui osent s'exprimer ou
défendre leurs droits sont arrêtés, poursuivis en justice
et victimes de violations, ce qui a pour effet de faire
taire encore plus d'enfants.

Les enfants ont peur de
s'exprimer car ils ne se
sentent pas en sécurité.
Enfant de Palestine

Si un enfant partage
quelque chose sur les réseaux
sociaux, il peut être arrêté et
détenu pendant des années.
Enfant de Palestine
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Que devrait recommander la résolution du
Conseil des droits de l'homme aux États ? 

Les États devraient protéger les écoles contre toute
utilisation militaire, investir dans l'apprentissage
alternatif et à distance, et veiller à ce que les enfants
déplacés et réfugiés puissent poursuivre leur scolarité sans
discrimination.

GARANTIR UN ACCÈS CONTINU À L'ÉDUCATION
DANS LES CONTEXTES DE CONFLIT

Garantir une
éducation et un
soutien émotionnel,
même en cas d'urgence,
afin que les enfants ne
prennent pas de retard
dans leurs études et
bénéficient d'une aide
pour gérer l'impact
émotionnel.
Enfant de Colombie

Aménager des espaces
d'apprentissage sûrs, même
temporaires ; soutenir les
enseignants afin qu'ils puissent
continuer à enseigner et fournir du
matériel scolaire aux enfants qui
ont tout perdu.
Enfant du Soudan

Les enfants sans documents d'identité ni
passeport n'ont pas accès à des services
essentiels comme l'éducation. Des
procédures spécifiques et des systèmes de
vérification devraient être mis en place
pour leur permettre d'obtenir des
documents et des équivalents de relevés de
notes scolaires.
Enfant du Soudan
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Créer des groupes
consultatifs
d'enfants de
différents niveaux
et aménager des
espaces de
participation.
Enfant d'Ukraine

Les États doivent créer des espaces sûrs, inclusifs et
adaptés aux enfants, permettant à ceux touchés par un
conflit d'exprimer leurs points de vue et de contribuer aux
politiques, aux processus de paix et aux actions
humanitaires. Ils doivent veiller à ce que les enfants qui
défendent les droits humains ne soient ni harcelés, ni
poursuivis, ni victimes de violences.

GARANTIR LA PARTICIPATION DES ENFANTS À
LA PRISE DE DÉCISION ET LA PROTECTION DES
ENFANTS DÉFENSEURS DES DROITS HUMAINS

Créez des espaces sûrs où les enfants
peuvent partager leurs idées et
assurez-vous que les adultes
comprennent que leurs opinions
comptent. Impliquez les enfants
dans la construction de la paix et
les décisions communautaires.
Enfant du Soudan

Écoutez les enfants et assurez-vous qu'ils
puissent participer aux décisions qui les
concernent.
Enfant de la République démocratique du Congo
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Offrir un soutien psychologique aux
enfants et créer des centres
spécialisés dans chaque ville.
Enfant d'Ukraine

Les enfants doivent avoir accès aux médicaments, aux
médecins et aux soins appropriés, même en temps de
guerre. Cela signifie veiller à ce qu'ils reçoivent l'aide et
les soins nécessaires pour se remettre des traumatismes
subis pendant le conflit.

ACCÈS AUX SOINS DE SANTÉ ET AUX
MÉDICAMENTS

Les enfants doivent avoir accès à l'eau potable, car l'eau
insalubre est une source de maladies diverses. 
Une alimentation saine et équilibrée doit leur être
proposée. Des vêtements chauds sont indispensables par
temps froid et chaque enfant mérite de vivre une vie
normale.

ACCÈS À L'EAU POTABLE, À LA
NOURRITURE ET AUX VÊTEMENTS CHAUDS

Je recommande aux États de
lever les obstacles qui empêchent
les organisations humanitaires
d'atteindre les enfants,
notamment en matière de
nourriture, de médicaments et de
soutien psychologique. 
Enfant du Soudan
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Les enfants handicapés et les orphelins

ont aussi besoin de soutien.

Enfant du Soudan

Ayant moi-même été placé(e) en famille d'accueil, je souhaite
que les États soutiennent l'accueil familial et évitent le
retour en institution. Par ailleurs, les personnes qui prennent
soin des enfants devraient être accompagnées afin qu'elles
puissent s'en occuper correctement.
 Enfant d'Ukraine

Les enfants et leurs familles ont besoin de soutien et de
protection. Ce soutien doit leur être apporté sans aucune
discrimination. Parallèlement, les besoins spécifiques des
enfants vulnérables doivent être pris en compte et
satisfaits, même en période de conflit.  

OFFRIR LE SOUTIEN ET LA PROTECTION À
TOUS LES ENFANTS

Respectez chaque

être humain.

Enfant de

Palestine
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Mettez fin aux
guerres et à la
violence.
Enfant de Palestine

Protégez les
enfants en toutes
circonstances, en
leur assurant des
lieux sûrs où ils
peuvent se tenir à
l'écart du conflit.
Enfant de Colombie

Les États doivent empêcher le recrutement et
l'utilisation d'enfants dans les conflits armés, et leur
fournir une réadaptation et un soutien psychosocial. Ils
doivent garantir que les auteurs de violations commises
contre des enfants rendent des comptes. Aucun enfant
ne doit être harcelé ou maltraité de quelque manière
que ce soit. Aucun enfant ne doit être enrôlé de force
dans l'armée ni utilisé comme bouclier humain.

RENFORCER LES MESURES DE
PROTECTION ET DE RESPONSABILISATION

Lorsqu'un enfant est
détenu, il perd bien plus
que sa liberté : il perd son
enfance. … Nous avons
besoin de
recommandations pour la
protection des enfants de
détenus, leur libération et
la mise en place d'un
soutien psychologique à
leur égard.
Enfant de Palestine
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Ce compte rendu de réunion a été préparé par la
rapporteuse Tahera, membre de l’équipe
consultative pour les enfants de Child Rights
Connect, avec le soutien du secrétariat de Child
Rights Connect.
Janvier 2026

Les États devraient
investir dans nos rêves,
dans notre avenir.
Enfant d'Afghanistan

Et nous rêvons de
paix.
Enfant de Palestine

Les gens devraient
apprendre à respecter
les droits des enfants.
Enfant du Soudan


